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Pondělí:	Chléb Slovácký ,rostlinné máslo ,strouhaný sýr ,kakao (1,7)
                        Ovocná svačinka
                        Polévka z červené čočky s rajčaty (1,9)
                        Krůtí kostky na paprice ,těstoviny (1,3)
                        Domácí moučník ,šťáva ,mléko (1,3,7)  

Úterý:		Čokoládový croisant,mléko  (1,7)
                       Ovocná svačinka		
		Polévka slepičí s těstovinou  (1,9) 
		Losos v citrónové omáčce,bramborová kaše,mrkvový salát (1,4,7)
              	Rohlík žitný,pomazánka z tofu s ředkvičkou,šťáva,jablko  ( 1,6,7)
		
Středa:	Ovocný jogurt ,kukuřičné lupínky ,čaj (1,7)
		Ovocná svačinka
		Polévka  zelná s bramborem (1,9)
		Pečené kuře ,zeleninový bulgur  (1,9)  
		Chléb kmínový ,pomazánka tvarohová s paprikou ,šťáva (1,7)

Čtvrtek:	Rohlík graham ,pomazánka banánová ,mléko  (1,7) 
		Ovocná svačinka
		Polévka  z vaječné jíšky  (1,3,9)
		Vepřová panenka na jablkách ,nové brambory  (1,)
 		Křehký chléb, pomazánka bramborová ,jablečný mošt(1,6,7)  	
		

Pátek:		Chléb kmínový ,pomazánka cizrnová ,bílá káva (1,7)
		Ovocná svačinka
		Polévka kmínová s kapáním (1,3,9)
		Hovězí pečeně po myslivecku,cereální knedlík(1,3,7,9)
                       Loupáček,rostlinné máslo,šťáva,banán   (1,7)                          
Pokrmy obsahují výše uvedené alergeny, podrobnější informace v kanceláři ŠJ.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě	
image1.jpeg
@& Jidelni listek





